
Stiftungen für Senior*innen 

Helfen auch Sie mit einer Spende bedürftigen 
Senior*innen  

 Bankverbindung für Spenden 

 Empfängerin: 

 Landeshauptstadt München 

 Bank: 

 Stadtsparkasse München 
 IBAN: DE86701500000000203000 
 BIC: SSKMDEMM  

 Verwendungszweck: 

 387727 Spende – Name der Stiftung 

 
Für eine Spendenquittung bitte den vollständigen Na-
men und die Adresse angeben 
 
 

 

Schachkurs für Senior*innen im Alten- und Service-
Zentrum Westpark 

 
 

Die Münchner Stiftungsverwaltung 
 

Die Landeshauptstadt München betreut seit 
über 800 Jahren die Stiftungen ihrer Bürger*in-
nen. Über 180 Stiftungen mit sozialer Zweck-
bindung zeugen von einem hohen sozialen 
Engagement der Münchner*innen und von  
einem großen Vertrauen in ihre Stadt. 
 
Die Stiftungen helfen bedürftigen Kindern, 
Jugendlichen, Erwachsenen, älteren, kranken 
und obdachlosen Menschen, ebenso wie 
Menschen mit Behinderungen, Studierenden 
und Künstler*innen. 
 
Alles aus einer Hand 
 

• juristische Beratung potenzieller  
  Stifter*innen sowie Spender*innen 
 

• professionelle Nachlassabwicklung 
 

• kompetentes Stiftungsmanagement 
 

• Verwendung für den guten Zweck 
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www.muenchen.de/stiftungsverwaltung 
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Stiftungen für Senior*innen 

Welche Stiftungen gibt es? 

Die folgenden Stiftungen helfen Münchner 
Senior*innen in akuten Notlagen: 

Stiftungsfonds Ludwig und Lina Petuel 

Die Stiftung unterstützt bedürftige ältere 
Menschen in München. Neben den  
Senior*innen können auch blinde und kör-
perbehinderte Menschen Hilfen erhalten. 

Sie finanziert zum Beispiel den wöchentli-
chen Besuchsdienstes für Menschen in Al-
ten- und Pflegeheimen, die keine Angehöri-
gen oder Kontakte haben.  

Walter Sedlmayr-Paula Rott-Stiftung zur 
Unterstützung Münchener Bürger 

Mit dem Nachlass des Schauspielers  
Walter Sedlmayr konnte die Walter  
Sedlmayr-Paula Rott-Stiftung gegründet 
werden. 

Die Stiftung hilft alten Münchner*innen, die 
durch Krankheit, Arbeitslosigkeit oder 
sonstige unverschuldete Umstände in Not 
geraten sind und sich allein finanziell nicht 
mehr helfen können. 
 

 

 

 
 

Stiftungen für Senior*innen 
 
Diese Stiftungen fördern auch Einrich-
tungen für alte Menschen in München: 

Jakob und Therese Fedinger-Stiftung 

Die Stiftung unterstützt ältere bedürftige 
Münchner*innen. Daneben vergibt sie Zu-
schüsse an steuerbegünstigte Körperschaf-
ten.  
Sie sollen Einrichtungen der Altenhilfe in 
München schaffen und verbessern. 

Zum Beispiel finanzierte die Stiftung mehrere 
Konzerte sowie die Musiktherapie in  
verschiedenen Pflegeeinrichtungen durch 
den Verein „Soziale Betreuung durch Musik 
e.V.“. 

Gabi und Dr. Erhart Stägmeyr-Stiftung 

Die Stiftung unterstützt neben alten Münch-
ner*innen auch Einrichtungen, die alte und 
bedürftige Personen betreuen. 

Dank der Stiftung konnte der Sant`Egidio 
e.V. mit mehreren Bewohner*innen eines Al-
tenheims eine gemeinsame mehrtägige Er-
holungsreise unternehmen. Urlaub vom All-
tag, viele neue Eindrücke und auch Spaß 
hatten die Senior*innen bei ihrer Reise. Sie 
schöpften neue Kraft für die Zeit zuhause im 
Altenheim 

 

 

  Stiftungen für Senior*innen 

Stiftung „Goldnes Münchner Herz“ 

Die Stiftung „Goldnes Münchner Herz“  
fördert Gemeinschaftsveranstaltungen in  
Altenheimen. So können Theateraufführun-
gen oder Konzerte bezuschusst werden. 
In den knappen Budgets der Seniorenein-
richtungen sind dafür oft keine Mittel vorge-
sehen. 

Antragstellung 

• Einzelpersonen 

Anträge auf Stiftungsmittel für Einzel- 
personen nimmt grundsätzlich das  
zuständige Sozialbürgerhaus auf.  
 
Zuständiges SBH: 

www.muenchen.de/sbh-suche  

• Einrichtungen 

Anträge für Zuschüsse sind direkt an die 
Stiftungsverwaltung im Sozialreferat der 
Landeshauptstadt München zu richten. 
 
Das aktuelle Antragsformular und die  
Förderkriterien finden Sie auf unserer  
Internetseite:  
 
https://t1p.de/zuschussfoerderkriterien 

 

 
 


